Cette semaine 36, le restaurant scolaire vous souhaite une bonne rentrée !!! e

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI oo 4 VENDREDI
31/08/2026 01/09/2026 02/09/2026 03/09/2026 04/09/2026
Tomate Bio* Concombre Bio*

Vinaigrette a part Salade composée Vinaigrette a part Rillettes sur toast
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 12 8 9 10 11 12 13 14 ; 9 10 11 12 13 14

Curry de pois

f 3 , 3 .
Boulette d'agneau : Emincé de poulet Filet de poisson
chiches
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
X X X X X X
.8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
¢ : Céréales Pomme de terre N
Frites Riz a la tomate
gourmandes vapeur
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
X X X X
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 1 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 8 9 1 1 12 13 14
Fromage AOP* Fromage blanc
- Nature Bio*
1 2 3 4 5 6 7 1 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 6 7 1 2 3 4 5 6 7
X X X
8 9 0 11 12 13 14 8 9 0 11 12 13 14 8 9 0 11 12 13 14 8 9 0 11 12 13 14 8 9 0 11 12 13 14
Glace Compote Specculos
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
X X
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 1 12 13 14 8 9 10 1 12 13 14
X
INFORMATION ALLERGENES : Article R412-12 a R412-14 C. de la consommation
oM.
LY . .
1) Céréales contenant du gluten (blé, 4) Poissons et produits a base de 7) Lait et produits a base de lait (y compris 9) Céleri et produits a base de céleri. 12) Anhydride sulfureux et sulfites en
seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou poissons. de lactose). 10) Moutarde et produits a base de concentration >10mg/kg ou 10mg/L
leurs souches hybridées) et produits a base 5) Arachides et produits a base 8) Fruits a coques (amandes, noisettes, moutarde. (exprimés en SO2).
de ces céréales. d'arachide. noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, 11) Graines de sésame et produits a 13) Lupin et produits & base de lupin.
du Brésil, du Queensland, pistaches) et base de graines de sésame.
produits a base de ces fruits.
2) Crustacés et produits a base de 6) Soja et produits a base de soja. 14) Mollusques et produits a base de
crustacés. mollusques.
3) Oeufs et produits a base d'oeufs.
Origine des viandes: Bovine : UE / Porcine: UE / Volaille: UE Ces menus peuvent étre modifiés selon les arrivages

* "Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles"



Cette semaine 37, le restaurant scolaire vous propose :

/{KE’N‘:N\
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI l‘\®"ﬂ VENDREDI
07/09/2026 08/09/2026 09/09/2026 10/09/2026 == 11/09/2026

INFORMATION ALLERGENES : Article R412-12 a R412-14 C. de la consommation

1) Céréales contenant du gluten (blé, 4) Poissons et produits a base de 7) Lait et produits a base de lait (y compris 9) Céleri et produits a base de céleri. 12) Anhydride sulfureux et sulfites en
seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou poissons. de lactose). 10) Moutarde et produits & base de concentration >10mg/kg ou 10mg/L
leurs souches hybridées) et produits a base 5) Arachides et produits a base 8) Fruits a coques (amandes, noisettes, moutarde. (exprimés en SO2).
de ces céréales. d'arachide. noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, 11) Graines de sésame et produits a 13) Lupin et produits a base de lupin.
du Brésil, du Queensland, pistaches) et base de graines de sésame.
produits a base de ces fruits.
2) Crustacés et produits a base de 6) Soja et produits a base de soja. _ 14) Mollusques et produits a base de

crustacés.

mollusques.
3) Oeufs et produits a base d'oeufs.

Origine des viandes: Bovine : UE / Porcine: UE / Volaille: UE

* "Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés p::

Ces menus peuvent étre modifiés selon les arrivages

iIropéenne a destination des écoles"



Y Gaiin

Commune dhqitane - GRONGE

LUNDI MARDI
14/09/2026 15/09/2026

Crépe au fromage

Poulet mariné

Ratatouille gratinée

Croc lait Bio*

&

Fruit de saison Bio*

S

Cette semaine 38, le restaurant scolaire vous propose :

MERCREDI
16/09/2026

JEUDI
17/09/2026

INFORMATION ALLERGENES : Article R412-12 4 R412-14 C. de la consommation

1) Céréales contenant du gluten (blé, 4) Poissons et produits a base de

seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou poissons.
leurs souches hybridées) et produits a base 5) Arachides et produits a base
de ces céréales. d'arachide.

2) Crustacés et produits a base de
crustacés.
3) Oeufs et produits a base d'oeufs.

Bovine : UE / Porcine: UE / Volaille: UE

6) Soja et produits a base de soja.

Origine des viandes:

7) Lait et produits a base de lait (y compris
de lactose).

8) Fruits a coques (amandes, noisettes,
noix, noix de : cajou, pécan, macadamia,
du Brésil, du Queensland, pistaches) et
produits a base de ces fruits.

9) Céleri et produits a base de céleri.
10) Moutarde et produits a base de
moutarde.

11) Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame.

(‘TEN‘a\\
VENDREDI ‘ y
18/09/2026 —

12) Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration >10mg/kg ou 10mg/L
(exprimés en SO2).

13) Lupin et produits a base de lupin.

14) Mollusques et produits a base de
mollusques.

Ces menus peuvent étre modifiés selon les arrivages

* "Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles"



LUNDI
21/09/2026

Concombre Bio*
Vinaigrette a part = ..
1{3 .'“.':r"‘.'

Tortellini

Au fromage

Abricot au sirop

1) Céréales contenant du gluten (blé, seigle,
orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs
souches hybridées) et produits a base de
ces céréales.

2) Crustacés et produits a base de
crustacés.
3) Oeufs et produits a base d'oeufs.

Origine des viandes:

MARDI
22/09/2026

Melon

Filet de poisson au

chorizo
;I( 2 3 ; 5 6 )7(

1 2 3 4 5 6 7
X
8 9 10 1 12 13 14

MERCREDI
23/09/2026

Salade de boulgour
aux des de fromage

Cordon bleu

Haricots plats d'Espagne

Fruit de saison

g

N

Cette semaine 39 est la fin de I'été, mercredi c'est I'automne!

a0
v
)

JEUDI
24/09/2026
Batavia aux
crolitons
;I( 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1" 12 13 14

Gratin de pomme de

terre
1 2 3 4 5 6 7
X
8 9 10 1 12 13 14

Fromage blanc
nature Bio* ,;S*

1 2 3 4 5 6 7

X

8 9 10 11 12 13 14
Biscuit

1 2 3 4 5 6 7

X X

8 9 10 11 12 13 14

INFORMATION ALLERGENES : Article R412-12 a4 R412-14 C. de la consommation

4) Poissons et produits a base de
poissons.

5) Arachides et produits a base
d'arachide.

6) Soja et produits a base de soja.

Bovine : UE / Porcine: UE / Volaille: UE

7) Lait et produits a base de lait (y compris
de lactose).

8) Fruits a coques (amandes, noisettes, noix,
noix de : cajou, pécan, macadamia, du
Brésil, du Queensland, pistaches) et produits
a base de ces fruits.

9) Céleri et produits a base de céleri.
10) Moutarde et produits a base de
moutarde.

11) Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame.

VENDREDI
25/09/2026

Salade de blé

Escalope de porc

Lentilles

Fromage AOP*

12) Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration >10mg/kg ou 10mg/L
(exprimés en SO2).

13) Lupin et produits a base de lupin.

14) Mollusques et produits a base de
mollusques.

Ces menus peuvent étre modifiés selon les arrivages

* "Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles"




Cette semaine 40, le restaurant scolaire vous propose :

3
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI L @}
28/09/2026 29/09/2026 30/09/2026 01/10/2026 02/10/2026 —

Saucisson beurre Betterave vinaigrette

Meuniére de : .
Rougail de saucisse

poisson
Purée mousseline Riz pilaf
Fromage Bio* Yaourt nature Bio*

& €&

Fruit de saison Bio* Coulis de fruits

] @ rouges

INFORMATION ALLERGENES : Article R412-12 4 R412-14 C. de la consommation

1) Céréales contenant du gluten (blé, 4) Poissons et produits & base de 7) Lait et produits a base de lait (y compris 9) Céleri et produits a base de céleri. 12) Anhydride sulfureux et sulfites en
seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou poissons. de lactose). 10) Moutarde et produits a base de concentration >10mg/kg ou 10mg/L
leurs souches hybridées) et produits a base 5) Arachides et produits a base 8) Fruits a coques (amandes, noisettes, moutarde. (exprimés en SO2).
de ces céréales. d'arachide. noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, 11) Graines de sésame et produits a 13) Lupin et produits a base de lupin.
du Brésil, du Queensland, pistaches) et base de graines de sésame.
produits a base de ces fruits.
2) Crustacés et produits a base de 6) Soja et produits a base de soja. 14) Mollusques et produits a base de
crustacés. mollusques.

3) Oeufs et produits a base d'oeufs.

Origine des viandes: Bovine : UE / Porcine: UE / Volaille: UE Ces menus peuvent étre modifiés selon les arrivages

* "Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles"



Cette semaine 41, le restaurant scolaire vous propose :

Y Gaiin

Commune dhqitane - GRONGE

AE
VENDREDI (

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI 8,
09/10/2026 e

05/10/2026 06/10/2026 07/10/2026 08/10/2026

Emincé de chou
rouge

Beignet de poisson

",I K

T e

Gnoochi ala
béchamel

Fromage blanc

1n* o -,
nature Bio %@

Specculos

a INFORMATION ALLERGENES : Article R412-12 4 R412-14 C. de la consommation

1) Céréales contenant du gluten (blé, 4) Poissons et produits & base de 7) Lait et produits a base de lait (y compris 9) Céleri et produits a base de céleri. 12) Anhydride sulfureux et sulfites en
seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou poissons. de lactose). 10) Moutarde et produits a base de concentration >10mg/kg ou 10mg/L
leurs souches hybridées) et produits a base 5) Arachides et produits a base 8) Fruits a coques (amandes, noisettes, moutarde. (exprimés en SO2).
de ces céréales. d'arachide. noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, 11) Graines de sésame et produits a 13) Lupin et produits a base de lupin.
du Brésil, du Queensland, pistaches) et base de graines de sésame.
produits a base de ces fruits.
2) Crustacés et produits a base de 6) Soja et produits a base de soja. 14) Mollusques et produits a base de
crustacés. mollusques.

3) Oeufs et produits a base d'oeufs.

Origine des viandes: Bovine : UE / Porcine: UE / Volaille: UE Ces menus peuvent étre modifiés selon les arrivages

* "Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles"



Cette semaine 42, La 37e édition de la Semaine du Godt

)

A==
AU oo MARDI MERCRED|
12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026

Méli mélo de radis

Dahl de lentilles

Riz pilaf

Yaourt aromatisé

JEUDI
15/10/2026

INFORMATION ALLERGENES : Article R412-12 4 R412-14 C. de la consommation

1) Céréales contenant du gluten (blé, 4) Poissons et produits a base de 7) Lait et produits a base de lait (y compris
seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou poissons. de lactose).

leurs souches hybridées) et produits a base 5) Arachides et produits a base 8) Fruits a coques (amandes, noisettes,
de ces céréales. d'arachide. noix, noix de : cajou, pécan, macadamia,

du Brésil, du Queensland, pistaches) et
produits a base de ces fruits.

2) Crustacés et produits a base de 6) Soja et produits a base de soja.
crustacés.
3) Oeufs et produits a base d'oeufs.

Origine des viandes: Bovine : UE / Porcine: UE / Volaille: UE

9) Céleri et produits a base de céleri.
10) Moutarde et produits a base de
moutarde.

11) Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame.

VENDREDI
16/10/2026

12) Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration >10mg/kg ou 10mg/L
(exprimés en SO2).

13) Lupin et produits a base de lupin.

14) Mollusques et produits a base de
mollusques.

Ces menus peuvent étre modifiés selon les arrivages

* "Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles"



